
令和８年度 中理研 研究員計画書 

氏名  学校 立 中学校 

研究領域 

○を打つ 
物理  化学  生物  地学   

実践学年 

実践単元 

年 

単元名「 」 

計画立案 

のために 

【得意な分野・内容、これまでに充実感を得られた実践等】 

□ 

□ 

【苦手な分野・内容、挑戦したい実践など】 

□ 

□ 

研究計画 

【本研究実践で重点とする視点】 

→中理研 HP の「更新履歴」→「令和８年度の方向」（動画）「来年度の方向の資料」から令和８年度の研究がダウン

ロードできます。資料の最終ページにある『授業づくりの具体的な視点』を参考にテーマを決定しましょう。 

例えば、このようなテーマが考えられます。 

「誘導電流の学習をより実社会につなげるために○○を教材化し、それを用いて探究できたら、生徒が楽しいと

感じてくれるんじゃないかな。それを実現してみたい！」…だから、 

研究テーマは『誘導電流の学びを実社会につなげることができる教材・教具の開発』にしよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年の 

流れ 

６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 

第１回研究委員会 

６月２日 

実践 第２回研究委員会

（自主研究発表会・

理科教育セミナー） 

８月１８日 

実践 第３回研究委員会 

１０月２８日 

実践紀要の作成 

実践のまとめ 原稿完成・提出 

 

 

研究テーマ…先生ご自身がチャレンジしたいことを！ 

 

 

研究内容…研究テーマに迫るためにどんなことをするとよいのかを箇条書きしてみましょう。

この実践で大事にしていくとよいことが見えてきます。メモとしてご活用ください。 

 

 

期限と提出先は、第３回研

究委員会にてお知らせ 


